PANAKOS”®

GUIDE DE PREPARATION

La méthode 30:90

Une mesure. Trois parts d'eau potable.
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30 mL de PANAKOS® + 90 mL d'eau potable

Une proportion simple et facile a reproduire.

TROIS ETAPES SIMPLES
MESUREZ
Versez 30 mL de PANAKOS®.
AJOUTEZ
Ajoutez 90 mL d'eau potable ou d'une boisson naturelle de votre choix.

MELANGEZ
Mélangez doucement jusqu'a homogénéite.

AVANT DE BOIRE

PANAKOS® est une eau de mer profonde hypertonique. Toujours diluer avant de boire.




